g ¢ Info April £

L Bad Dirkbe'm eV, 1 Bad Durkbe’m eV,

18.03. - 03.04. Osterferien

In den Ferien findet kein Training statt. Wir sehen uns nach den Ferien ab dem 4. April zu den
gewohnten Zeiten im Stadion wieder. Bitte an das Wetter angepasste Kleidung anziehen oder
mitbringen, denn wir trainieren bei jedem Wetter.

Kleine zeitliche Anderungen gibt es bei der Jugend/Aktiven-Gruppe, sieche Homepage.

23.04. - Bad Diirkheim: 22. Leichtathletik—-Meeting (Meldeschluss 18.04.)
Teilnahme: ab 8 Jahre bis 11 Jahre (Jhg.: 08-05)

Pflicht-Veranstaltung fiir alle! (Als Wettkampfer oder Helfer)

us: Team 4-Kampf (30m Hindernisstaffel, Hoch-Weitsprung, Schlagwurf, Team-Biathlon) Beginn:12:30Uhr

U10: Team 4-Kampf (40m Hindernisstaffel, Hoch-Weitsprung, Schlagwurf, Team-Biathlon) Beginn:14:00Uhr
U12: Team 5-Kampf (50m Hindernis-Sprint, Weitsprung, Schlagwurf, 6x50m, Stadioncross) Beginn:15:30Uhr

Auch dieses Mal sind wir wieder auf helfende Eltern und Athleten angewiesen (ca. 50
Kampfrichter und Helfer fiir Aufbau, Abbau, Wettkampf und Verpflegung). Fiir den
Kuchenverkauf wiinschen wir uns viele Kuchenspenden!

30.04. - Mutterstadt: Bezirksmeisterschaften Vorderpfalz (Meldeschluss 18.04.)
Einzelwettbewerbe Teilnahme ab 12 Jahren und alter (ab Jhg.: 04);

Pflicht-Veranstaltung fiir alle ab 12 Jahren!
Ausschreibung siehe Internet

NEU Sportabzeichengruppe U30
Freitag: 16.45 - 18.15 Uhr
Fir alle, die Lust haben, gemeinsam Sport zu treiben und fit zu werden/zu bleiben.
Ziel kann es sein, im Sommer das Sportabzeichen abzulegen - um Verletzungsgefahr
vorzubeugen, ist eine regelmaBige Teilnahme sinnvoll, aber nicht zwingend!

Isa Scholtissek - 0171/ 3859524 - isa.scholtissek@ltv-online.info

Weitere Infos zu den Sportfesten auf der LTV-Homepage unter www.ltv-online.info!
Dort findet ihr auch aktuelle Infos zu Training & Wettkampfen, Berichte, Bilder, usw. !
Anmeldung auch Im Internet moglich:
http://training.ltv-online.info

0000000000000 00000060000 o000

;:)..Q....Q..Q....Q..Q....Q..Q...
%\O..CQ..Q...C...Q...CQ..O...CQ.

Abgabe bis spatestens 18. April im Training!

oder E-Mail: schueler@ltv-online.info

Nachname, Vorname: ;Jhg:
> Teilnahme Bezirksmeisterschaften 30.04 Dis.: Ja[ ] Nein[]
» Teilnahme 22. Leichtathletik—-Meeting in Bad Diirkheim 23.04.: Ja[ ] Nein[]
» Ich/Wir helfen mit: Helfernamen: Ja[ ] Nein[]

» Ich/Wir backen einen Kuchen fiir den 23.04. Ja[ ] Nein[]



