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Zur Durchfiihrung des Trainingsbetriebes im Rahmen der geltenden Corona-Verordnungen im Stadion Trift.

Allgemeine Rahmenbedingungen

1. Training findet nur in fest eingeteilten Kleingruppen statt von max. 10 (bis 14 Jahre max. 20)
Personen statt

2. Zuschauer sind ausgeschlossen.

3. Begleitpersonen haben nur in Ausnahmefallen zutritt ins Stadion (U4 Eltern sind Teil der U4
Trainings-Gruppe)

4. Training findet nur unter Aufsicht des benannten Trainers bzw. der Trainerin statt, die
Athlet*innen mussen ihr Kommen verbindlich an-/abkiindigen, damit eine
vorrausschauende Trainingsplanung moglich ist.

5. Der parallele Trainingsbetrieb von mehreren solcher Kleingruppen ist moglich, die Gruppen
mussen aber stets ortlich klar voneinander getrennt sein.
6. Das Stadion wird gemeinsam betreten und gemeinsam wieder verlassen. Das Eingangstor

wird wahrend des Trainingsbetriebs abgeschlossen um Zutritt von unbefugten Personen zu
verhindern.
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Nach dem Training ist ein zligiges Auflosen der Kleingruppe zu gewahrleisten.

8. Trainingsmaterialien werden, wenn moglich personalisiert bzw. mit personlichen
Handtuchern wahrend der Benutzung abgedeckt.

9. Trainingsgerate, die nicht personalisierbar sind, werden nach der Nutzung durch die
Trainingsgruppe desinfiziert bzw. mit einem fettlésenden Haushaltsreiniger gereinigt.

10. Ein kontaktloser Handspender mit Desinfektionsmittel steht zur Verfligung.

11. Die Hande sind vor dem Training zu desinfizieren oder griindlich mit Seife zu waschen.

12. Duschen und Umziehen erfolgt zuhause.

13. Es ist zu protokollieren, wer das Training besucht hat.

14. Es durfen nur Athletinnen und Athleten zum Training kommen, die symptomfrei sind und
keinen Kontakt mit infizierten Personen hatten. Sollte sich dies andern ist der Trainer bzw.
die Trainerin unverziglich darlber zu informieren.

15. Es ist durchgehend ein Mindestabstand von 1,5 Meter einzuhalten.

16. Wiederholte Verst6Be gegen das Hygienekonzept flihren zu einem Trainingsausschluss.



