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22.11. - Trainingsmeisterehrung und Vorweihnachtsfeier

Am Sonntag den 22.11., laden wir euch mit eurer gesamten Familie zu unserer alljahrlichen
Vorweihnachtsfeier ein. Mit dabei die Ehrung der Trainingsmeister der Sommersaison.

Wie die letzten Jahre auch, gibt es neben Kaffee und Kuchen ein sportliches Programm fiir die
Schiler und Junggebliebenen. Sportsachen also nicht vergessen!

Beginn ist um 15Uhr in der Schwabenbachhalle in Friedelsheim.

Um Voranmeldung wird gebeten.

23.11. - Schwimmtermin fiir Sportabzeichen

Treffpunkt 16:15Uhr an der Kasse im Salinarium; Ende 17.45Uhr. D.h. es findet kein normales
Schiilertraining in der Halle statt.

Die Eltern, die das Sportabzeichen ablegen méchten, sind natirlich auch willkommen!

Waldlauf-Training (ab 5. Klasse)

Jedes wettkampffreie Wochenende treffen wir uns Sonntags 10:30Uhr zum Waldlauf an der
Weilach. (10:15Uhr Parkplatz Berufsschule zur Bildung von Fahrgemeinschaften) Schon ware es,
wenn wir diese Jahr auch ein paar Schiler dort oben antreffen konnten.

Es sind sowieso nur wenige Termine dieses Jahr: 1.11,8.11.,15.11,,29.11.,,6.12., 20.12.

13.12. - Bezirkshallenmeisterschaften in Ludwigshafen

Fir alle ab 10 Jahren (Jhg. 99).

Sch(i)C: 50m, Weit, 800/1000m 4x50m Staffel

Sch(i)B/A: 60m, Weit, 800/1000m 4x50m Staffel (4x100), Kugel, Hochsprung, 60m Hiirden
W/M15: zusatzlich Dreisprung und 300m

Jugend/Aktive siehe Ausschreibung

Beginn 10:00Uhr; genauer Beginn siehe Zeitplan im Internet! - Start im LG-Dress
Wenn moglich wollen wir in jeder Altersklasse min. eine Staffel an den Start schicken!

Bitte beachten:

Meldungen zu Sportfesten bitte ausschlieBlich Gber den Verein, vor Ort bitte nicht eigenstandig Startunterlagen
abholen - Danke!

Bei Wettkdmpfen bitte immer 45min vor Beginn dort sein. (Zum Aufwdarmen, Startnummern verteilen usw.)
Sicherheitsnadeln nicht vergessen.

Weitere Infos zu den Sportfesten auf der LTV-Homepage unter www.ltv-online.info!

Dort findet ihr auch aktuelle Infos zu Training & Wettkampfen, Berichte, Forum, usw. !!

Abgabe bis spdtestens 20. November im Training!
oder Fax. (06322) 988237; E-Mail: schueler@ltv-online.info

Nachname, Vorname: ;Jhg:

» Anmeldung Trainingsmeisterehrung und Vorweihnachtsfeier Jald NeinQ
22.11., 15Uhr bis 18Uhr in der Schwabenbachhalle Friedelsheim
Wir kommen mit Kindern und Erwachsenen.

Wir bringen einen Kuchen mit:

» Teilnahme Bezirkshallenmeisterschaften 13.12. Jald NeinQ
Disziplinen: Staffel:  Jald NeinQ




