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o "i'- Bad Dirkheim e.V. g F e b ruar "i'- Bad Dirkheim e.v. QK )
® 11.01. - Ludwigshafen: Pfalz-Hallen-Meisterschaften U20/U16 (Meldeschluss 05.01) ®
® 1201.- Ludwigshafen: Pfalz-Hallen-Meisterschaften M/F/U18/U14 (Meldeschluss 05.01.) @
@® Zeitplan etc. siehe Internet, Anmeldung direkt bei Christian ®
® O
e 2501.- Ludwigshafen: RLP-Meisterschaften M/F/U16 (Meldeschluss 13.01.) °
° 26.01. - Ludwigshafen: RLP-Meisterschaften U20/U18 (Meldeschluss 13.01.)
Zeitplan etc. siehe Internet, Anmeldung direkt bei Christian ®
® O
® 25.01.-Griinstadt: Leininger Crosslauf mit Bezirksmeisterschaften (veldeschiuss 23.01) @
@ 1230 Uhr 9 Jahre (Jhg.2011) und jiinger 1,1km, 12:45 Uhr 10/11 Jahre (Jhg. 10/09) 1,1km, PY
13:05 Uhr 12/13 Jahre (Jhg. 08/07) 1,3km, 13:20 Uhr 14/15 Jahre (Jhg. 06/05) 2,2km
® Ab13:40 Uhr Jugend und Aktive 3,3 km (auch 6,8km, 9km) o
08.02. - 16. Bad Diirkheimer Faschingswaldlauf des LTV Bad Diirkheim ®
® 13:00uUhrwui0 (Jhg. 2011 und junger) ca. 0,8km; 13:10 Uhr m U10 (Jhg. 2011 und jiinger) ca. 0,8km; @
@ 13:20 Uhr m/w U12 (Jhg. 10/09) ca. 0,8km; PY
° 14:15 Uhr offene Klasse 5,0km; 15:00 Uhr U14 & U16 (Jhg. 05-08) ca. 2,5km;
15:30 Uhr offene Klasse 10,0km - Start im LTV-Dress oder verkleidet! ®
® O
@  Wiejedes Jahr bendtigen wir wieder zahlreiche Helfer fir unseren Waldlauf. Wie bei den letzten ®
P Veranstaltungen fallen auch wieder Arbeiten vor der Veranstaltung an.
Ohne konkreten Termin: Ausschreibungen verteilen, Preise sammeln. Fur die Siegerehrung ®
o bendtigen wir ein paar Flaschen Wein oder dhnliches z.B. Traubensaft fir die Schiiler. Auf Anfrage @
o bei verschiedenen Weingutern in den letzten Jahren gab es immer ein paar Flaschen als Spende. °
® O
Weitere Infos unter www.ltv-online.info! °
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Abgabe bis spdtestens 31. Januar im Training!

oder formlos per E-Mail: schueler@ltv-online.info

Nachname, Vorname: ;Jhgr
» Teilnahme Faschingswaldlauf 08.02. Ja[ ] Nein[]
Faschingswaldlauf: Wir spenden ___ Kuchen Ja[ ] Nein[]
und kdonnen mit ___ Personen helfen. Einsatzgebiet: Ja[ ] Nein[]
Helfername: Email: (falls uns nicht bekannt)

Abgabe bis spatestens 20. Januar im Training!

Nachname, Vorname: ;Jhg:
> Teilnahme Leininger Crosslauf 25.01. Ja[] Nein[_]






